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Sportschule Hennef kooperiert mit VibroGym 
 
Die Sportschule Hennef,  seit fast sechs Jahrzehnten stark frequentiertes  Zentrum für Spitzen- und Breitensport,  
bietet künftig überaus effektive Trainingsmethoden auf  Vibrationsgeräten an. Mit Hilfe dieser Geräte können 
Trainingseinheiten konzentrierter und schneller absolvieren werden. Die Vibrationsplattform von VibroGym gilt als  
hochmoderner und seriöser Fitmacher.  Mit der vor 20 Jahren von russischen Wissenschaftlern entwickelten 
Technologie werden in kürzester Zeit fast alle Muskeln aktiviert.  Die Sportschule im bergischen Land ist nicht nur 
Bundes- und Landesleistungszentrum für Boxen, Ringen und Judo, sie hat auch als Fußball-Akademie herausra-
gende Bedeutung: Der Fußball-Verband Mittelrhein als Träger der Sportschule und der Deutsche Fußball-Bund 
sind mit ihren Auswahlmannschaften regelmäßig im Dürresbachtal zu Gast - ebenso wie Spitzenvereine aus dem 
In- und Ausland.  
 

Informationen zum Unternehmen VibroGym, seinen Produkten sowie druckfähiges, honorarfreies Bildmaterial 
finden Sie im Presseportal unter www.vibrogym-deutschland.de. Belegexemplar erbeten. 

 

VibroGym-Pressekontakt:  
Elke Clemens 
Am Büchel 53 
53173 Bonn 
Tel. 0228-386 22 88 
Mobil 0177-30 60 246 
E-Mail elke.clemens@online.de. 

 
 
__________________________________________________________________________________________ 
VG Marketing GmbH & Co. KG 
VibroGym International gehört zu den internationalen Marktführern in der Vibrationstrainings-Technologie mit 
Hauptsitz in Amsterdam, Niederlande. Die erste kommerzielle, vertikal vibrierende Vibrationsplatte wurde von der 
holländischen Firma LATAM BV, die später in VibroGym International umbenannt wurde, entwickelt und herge-
stellt. VibroGym ist Hersteller der „original Plate“ und in mehr als 24 Ländern weltweit vertreten. VibroGym 
Deutschland mit Sitz in Köln, stellt sich auf 300 m² Ausstellungsfläche vor. Die daran angeschlossene VibroGym 
Academy bietet Fortbildungen und Seminare in diversen Fachbereichen an. Mit einer VibroGym ist ein effektives 
Ganzkörpertraining für alle Altersklassen möglich. Die Einsatzmöglichkeiten sind vielfältig und reichen von Fit-
ness über Rehabilitation bis hin zu Wellness.  
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