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Die Deutsche Trainer Akademie und VibroGym Deutschland kooperieren —

Zwei flilhrende Marken setzen sich fur mehr Qualitat im Sport- und Gesundheitsbereich ein

Kaln, 30. Mai 2008 - VibroGym Deutschland und die Deutsche Trainer Akademie (DTA) sind eine
zukunftsweisende Kooperation eingegangen: Getreu dem Motto ,,Gesundheit verstehen, Wissen
anwenden“ haben sich diese beiden starken Marken zusammengeschlossen, um zukiinftig fiir eine noch
bessere Ausbildung aller Fitness-, Gesundheits- und Personaltrainer zu sorgen. ,Wir wollen den
deutschen Qualitatsstandard in der Trainerausbildung noch weiter steigern. Davon profitieren
letztendlich alle Kunden und Patienten, so Jens Freese, Geschéfts- und Ausbildungsleiter der DTA. Als
Premium-Partner stellt ViboroGym dem Lehr- und Forschungsinstitut nicht nur ein Trainingsgerat zu
Ausbildungs- und Ubungszwecken zur Verfiigung: ,,Gemeinsam haben wir bereits ein Riicken-
praventionskonzept entwickelt, mit dem Trainierende an Bonus- und Punkteprogrammen von Kranken-
kassen teilnehmen konnen. Zukiinftig werden wir dariiber hinaus noch viele Projekte zusammen
umsetzen und unser gemeinsames Know-how im Sinne aller Trainer und Endverbraucher einsetzen®, so

Daniel Schafer, Diplomsportwissenschaftler und Geschaftsfiihrer VibroGym Deutschland.

Die 1999 gegriindete Deutsche Trainer Akademie (DTA) ist gekennzeichnet durch das Know-how und die
umfangreiche Praxiserfahrung ihrer Dozenten sowie einem speziellen Seminarangebot im Bereich der
medizinischen Fitness. Als anerkannte und ISO 9001-zertifizierte Bildungseinrichtung (CERTQUA), bildet die
Deutsche Trainer Akademie jahrlich rund 3.000 Trainer in den Bereichen Reha-, Fitness- und Personaltraining
aus. Die Gesundheitspravention ist dabei das fiihrende Thema und der Zukunftsmarkt aller Trainer — deshalb hat
sich die deutschlandweit filhrende Akadamie mit VibroGym einen ebenso renommierten wie starken Partner mit
ins Boot geholt.

VibroGym, der internationale Hersteller von Vibrationstrainingsgeraten, hat sich mit seinen Trainingsgeraten
VibroGym® Medical und EvolutionMed, als Vorreiter auf dem Gebiet der vertikal vibrierenden Trainingsgerate

etabliert. Seine Gerate besitzen die offizielle medizinische Zulassung MDD (Medical Device Directive) laut EG-
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Richtlinie 93/42/EWG sowie weltweit die umfangreichste medizinische Zertifizierung (KEMA). Durch die
Kooperation wird es der DTA maoglich, die neueste Technologie in die Trainerausbildung zu integrieren und somit

eine maximal breit gefdcherte Ausbildung zu offerieren.

Alles Wissenswerte rund um die Deutsche Trainer Akademie finden Sie unter www.trainer-akademie.com.

Informationen zum Unternehmen VibroGym, seinen Produkten sowie druckfahiges Bildmaterial finden Sie im
Presseportal unter www.vibrogym-deutschland.de. Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an unser Pressebiiro
FNBpublic GmbH, Nadja Schéfers, Tel.: 0221-788708-21, n.schaefers@FNBpublic.de.

VG Marketing GmbH&Co.KG

VibroGym International ist internationaler Marktfihrer in der Vibrationstrainings-Technologie mit Hauptsitz in Haarlem,
Niederlande. Die erste kommerzielle, vertikal vibrierende Vibrationsplatte wurde von der hollandischen Firma LATAM BV
entwickelt und hergestellt, die spater in VibroGym International umbenannt wurde. VibroGym ist Hersteller der ,original Plate*
und in insgesamt 30 Landern weltweit vertreten.

VibroGym Deutschland mit Sitz in KoIn, stellt sich auf 300 m? Ausstellungsflache vor. Die daran angeschlossene VibroGym
Academy bietet Trainern aus dem Fitnessbereich die Mdglichkeit sich nach speziell entwickelten Trainingsmethoden auf den
Vibrationsplatten ausbilden zu lassen. Mit einer VibroGym® ist ein effektives Ganzkdrpertraining fiir alle Altersklassen méglich.
Die Einsatzmdglichkeiten sind vielfaltig — ob Fitness, Rehabilitation oder Wellness.
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