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VibroGym Deutschland prasentiert Neuerfindung ,,EvolutionMed" auf FIBO 2008

Kéln, 10. April 2008 - VibroGym, der internationale Hersteller von Vibrationstrainingsgeraten, stellte heute im
Rahmen der Internationalen Fitness- und Wellness-Messe (FIBO) sein neues Produkt ,EvolutionMed* vor. Das
neue Trainingsgerat lautet die neue Generation der vertikal vibrierenden Vibrationstrainigsgerate ein: Neben
seinem neuartigen weilten Design besitzt es die offizielle medizinische Zulassung des anerkannten Instituts
KEMA und hebt sich damit von den Produkten der Wettbewerber ab. Noch bis zum 13. April haben
Messebesucher die Méglichkeit, die neue VibroGym auf dem Messegelande in Essen, Halle 1, Stand E12 selbst

auszuprobieren und sich von der Qualitat des in Europa produzierten Originals zu Uberzeugen.

Das so genannte ,VibroTraining” basiert auf dem Konzept des russischen Wissenschaftlers Prof. Vladimir
Nazarov, der in den 70er Jahren das Vibrationstraining als effiziente Trainingsmethode fir Spitzensportler
einsetzte. 1999 entwickelte der niederlandische Designer Marcel Tamminga die erste original VibroGym-
Vibrationsplattform mit Siemens-Technologie. Damit legte er den Grundstein fiir eine Revolution beim Gelenk
schonenden Ganzkérpertraining mit Vibrationstrainingsgeraten. Bei den Ubungen auf einer VibroGym werden
nicht nur einzelne Muskelgruppen, sondern die gesamte Muskelkette fiir alltagliche Bewegungen trainiert und in
ihrem Zusammenspiel optimiert. Der Trainingseffekt wird deutlich gesteigert. Zu den Verwendern gehdren
weltweit namhafte Sportler und Hollywoodstars.

Die VibroGym ,EvolutionMed" ist eine Weiterentwicklung der beiden Vorganger ,Evolution® und ,Medical* und
vereint die Vorteile beider Modelle: Das zeitgemafe Design der ,Evolution* wird hier mit der nach EG-Richtlinie
93/42/EWG gepriiften Technik der ,Medical* kombiniert.

L,Mit der VibroGym Medical haben wir Ende 2007 weltweit eine Vorreiterrolle eingenommen, da wir die offizielle
medizinische Zulassung MDD (Medical Device Directive) laut EG-Richtlinie erhalten haben. Dank dieser
Zertifizierung wurde es Verbrauchern méglich, mit ihrem Training auf einer original VibroGym an Punkte- oder

Bonusprogrammen von Krankenkassen teilzunehmen.
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Diese Vorreiterrolle als Hersteller der qualitativ hochwertigsten Trainingsgeréte haben wir mit der EvolutionMed
nun weiter ausgebaut”, verriet Daniel Schafer, Geschéftsfiihrer VibroGym Deutschland.
Gemeinsam mit dem prominenten und renommierten Personal-Trainer Arno Schmitt, der schon die Popstars

(ProSieben) und zahlreiche Vertreter aus Wirtschaft und Politik trainierte, erdffnete Schafer heute den VibroGym
Messestand.

Weitere Informationen zum Unternehmen VibroGym, seinen Produkten

sowie druckfahiges Bildmaterial finden Sie im Presseportal unter

www.vibrogym-deutschland.de.
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Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an unser Pressebiiro FNBpublic, ‘é

Nadja Schéfers, n.schaefers@FNBpublic.de, Tel.: 0221-788708-21. g‘
\

VG Marketing GmbH&Co.KG

VibroGym International ist internationaler Marktfiihrer in der Vibrationstrainings-Technologie mit Hauptsitz in Haarlem,
Niederlande. Die erste kommerzielle, vertikal vibrierende Vibrationsplatte wurde von der hollandischen Firma LATAM BV
entwickelt und hergestellt, die spater in VibroGym International umbenannt wurde. VibroGym ist Hersteller der ,original Plate*
und in insgesamt 30 Landern weltweit vertreten.

VibroGym Deutschland mit Sitz in KélIn, stellt sich auf 300 m? Ausstellungsflache vor. Die daran angeschlossene VibroGym
Academy bietet Trainern aus dem Fitnessbereich die Mdglichkeit sich nach speziell entwickelten Trainingsmethoden auf den
Vibrationsplatten ausbilden zu lassen. Mit einer VibroGym® ist ein effektives Ganzkérpertraining fiir alle Altersklassen maglich.

Die Einsatzmdglichkeiten sind vielfaltig — ob Fitness, Rehabilitation oder Wellness.
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